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sottolinea il professor
Marco Klinger, chirurgo plastico. «Per

questo il medico propone soluzioni rapi-
deintervenendosolosupartiprecise».Per
la correzione della palpebra superiore ca-
dente, infatti, si può intervenire con un
minilifting quando la piega cutaneaèim-
portante, eseguendo taglietti tra i capel-
li per eliminarla con una piccola trazione.
Diversamente, quando si tratta di un ce-

dimento appena accennato, si pratica un
taglio parallelo al bordo superiore del so-
praccigliofolto,chepermettedisollevarei
tessuti erimuovere �l ��e�c�c�e�s�s�ocon un anco-
raggio alto. «Questa procedura sichiama
lifting diretto del sopracciglio, erichiede
una certa abilità da parte del medico che

la esegue,perché se toglie  ��t�r�o�p�p�o �com-
promette �l ��e�s�p�r�e�s�s�i�v�i�t�àdello sguardo» pre-

cisaKlinger.
Per la correzione della palpebra

inferioreconborse,cisonoduepossibilità:
la blefaro inferiore �(�u�n ��i�n�c�i�s�i�o�n�epraticata
sotto le sopracciglia per un riposiziona-
mento e�l ��e�l�i�m�i�n�a�z�i�o�n�edel superfluo) e la
blefarolipectomy �(�l ��a�s�p�i�r�a�z�i�o�n�edel grasso
accumulato per mezzo di una piccola in-

cisioneeseguita sotto le ciglia). «Con �l ��e�t�à
la punta del naso tende a ingrossarsi e a

 ��c�a�d�e�r�e ��.Per rimodellarla e sollevarla ver-
so�l ��a�l�t�osi praticano piccole incisioni nelle
narici» conclude Klinger.

1.Dior Show
Mono Couleur,
per creare piccoli
punti luce. DIOR.
2. Brow Blender,
accessorio completo
per il make up delle
sopracciglia.
BENEFIT22,90 euro.
3. Le Rose Perfecto,
colore e trattamento
per labbra perfette.
GIVENCHY.
4. Defence Color
Luminizer illumina
le zone �d ��o�m�b�r�a
ed elimina le
imperfezioni. BIONIKE.
5. ControlledChaos
MascaraInk,
volume intenso e
colore saturo.
SHISEIDO32 euro.
6. �S�i�s�l�e�ÿ�aLe Teint,
fondotinta anti-età
per un colorito
uniforme
e luminoso. SISLEY.

Sì
 "«Il fondotinta ideale
è fluido, impreziosito
da micro-gemme
che dannobagliori
garbati»dice Luigi
Tomio, global pro
artist EstéeLauder.

 " �C ��èuna piccola
astuzia perevitare
che il correttore
si depositinelle
pieghe dellapelle
del contornoocchi:
«Miscelandolo
al trattamento
specificoper la
zona perioculare,si
ottiene una texture
omogeneache
dissimula le occhiaie»
dice Stefano
Tambolla, global
artist Urban Decay.

 "Perottenere
uno sguardo
fresco, cancellare
la stanchezza
e valorizzarelo
sguardomaturo
ci sono lematite che
creanopunti luce:
«Si sfumanosotto il
sopracciglioecreano
�l ��i�l�l�u�s�i�o�n�eottica
di sollevare�l ��a�r�c�a�t�a�»
dice Alessandra
De Feudis,national
brow artist Benefit
Cosmetics.

 "Usareil mascara
coloratoper
sopraccigliarisulta
una sceltavincente
per ripristinare la
forma: «Contiene
fibre di nylon
che sidepositano
nei  ��b�u�c�h�e�t�t�i ��.
Inoltre, permettedi
mimetizzare i peletti
bianchi edisciplina
quelli ribelli»
spiegaDe Feudis.

Il trucco è giusto

 "�C ��èun nemico
da evitare:�l ��e�f�f�e�t�t�o
fumetto. «Righedi
matita edi eyeliner
marcate,ombretti
fluo estrati esagerati
di cipria cancellano
la magia. Scivolare
nel ridicolo... èun
attimo! Le parole
�d ��o�r�d�i�n�esono
definizione emisura»
spiegaDavide Frizzi,
international make
up artist e trainer
Dior Makeup.

 "Attenzione alle
insidie di alcune
cromie: «Il marrone
chevira al rosso
e tutte le varianti
del color mattone
tendono ainfossare
gli occhi erendono
lo sguardostanco»
avverteLuigi Tomio.

 "Vietato
ritoccare dasola le
sopracciglia,perché
togliere troppi
peletti èuna strada
senzaritorno: �«�È
sempreopportuno
andarein un brow
bar dovepersonale
competenteriescea
individuare eacreare
la forma ideale»
dice De Feudis.

 "«Ombretti con
glitter emadreperla
evidenziano le
linee �d ��e�s�p�r�e�s�s�i�o�n�e�.
Pernon rinunciare
al toccodi luce
in �p�i�ù�,con
i polpastrelli si
picchietta una
nuancesatinata
solo al centro
della palpebra
mobile» avverte
StefanoTambolla.
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